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Краткая аннотация к АОП  для ребёнка  с ЗПР в средней группе 
Настоящая рабочая программа разработана на основе примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы». / Под 

ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2015г.  

Данная Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:        

Основная образовательная  программа дошкольного образовательного учреждения 

 - Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 

 - Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. 

№1155 

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам дошкольного образования» 

 -  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 

2013 г. N 26"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций" (с изменениями от 

25.08.2015 г.). Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30 июня 2020 г. N 16 "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для ребенка  с  

задержкой психического развития  (далее Программа) разработана в соответствии с: 

- федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

Программа разработана на основе: 

- Образовательной программы дошкольного образования Муниципального дошкольного 

образовательного учреждения детский сад №10 «Сказка» Катав-Ивановского 

муниципального района; 

- Примерной адаптированной основной образовательной программой дошкольного 

образования детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, одобренной 

Федеральным институтом развития образования РФ. 

Программа составлена на основании заключения психолого- медико-

педагогической комиссии. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

на уровне дошкольного образования в группе общеразвивающей направленности вместе с 

нормативными сверстниками. 



Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

В Программе учитываются: 

- индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья; 

- возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 

Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Реализуемая Программа строится на принципе личностно-развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 

Программа состоит из разделов: 

1) общие сведения о ребенке; 

2) основные особенности развития ребенка; 

3) создание специальных условий для ребенка; 

4) содержание психолого-педагогической работы по реализации образовательных 

областей (познавательное развитие, художественно-эстетическое, речевое, физическое, 

социально-коммуникативное); 

5) результативность освоения Программы; 

6) работа с родителями. 

В Программе определены: 

- цели и задачи реализации Программы; 

- основные особенности развития ребенка с ОВЗ в соответствии с направлениями работы 

педагогов (воспитатель, фмз. Инструктор, учитель-логопед) 

- содержание психолого-педагогической работы по реализации образовательных областей 

с ребенком; 

- содержание образовательной деятельности по образовательным областям (социально – 

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно- 

эстетическое развитие, физическое развитие); 

- результативность освоения адаптированной Программы в соответствии с целевыми 

ориентирами; 

- описание работы по взаимодействию с родителями. 

Срок реализации Программы 1 год. 

процесса. 

В образовательном процессе МДОУ № 10 используются 

направления взаимодействие  с семьями воспитанников: 

- информационно-аналитическое (социологические срезы, анкетирование); 



- информационно-ознакомительное (информационные проспекты, информационные стенды, 

день открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов детской деятельности); 

- информационно-просветительское (семинары-практикумы, консультации, мастер-классы, 

тематические выставки, сайт ДОУ и др.); 

- совместная деятельность ДОУ и семьи (Совета ДОУ, досуги, праздники, акции, 

тематические конкурсы, выставки семейного творчества, субботники).  



 


